
Eltern-Kind Turnen 

Unser Eltern-Kind Turnen wird in der Turnhalle des Turnvereins (TV-Halle) angeboten. 

Für die Teilnahme muß ein Kind sicher laufen und Anweisungen verstehen und befolgen können. 
Regelmäßig ist dieser Stand mit ca. 2 Jahren erreicht. Ab 4 Jahren ist ein Übergang ins Kinderturnen 
vorgesehen.  

Übungsstunden finden statt:

Dienstags  15:00 – 16:00 Uhr Eltern-Kind Turnen Gruppe 1

16:15 – 17.15 Uhr Eltern-Kind Turnen Gruppe 2 

Um einen vernünftigen Trainingsablauf zu gewährleisten, wird die Teilnahme von maximal 15 Kindern + 
eine Begleitperson pro Kind angestrebt. Sollten die Gruppen zu groß werden, um ein angemessenes 
Training abhalten zu können, müssen wir innerhalb der Gruppen umschichten und sprechen dies mit Ihnen 
ab. Eine obligatorische Anmeldeprozedur möchten wir im eigenen und Ihrem Interesse vermeiden. 

Für Auskünfte nutzen Sie bitte den direkten Kontakt:  
info@tv-lalo.de oder Tel/WhatsApp 0170 8057779 

Voraussetzung zur Teilnahme ist die Mitgliedschaft des Kindes und eine passive Mitgliedschaft der 
Begleitperson im TV Langenlonsheim (oder Familienmitgliedschaft). Unverbindliches Schnuppern mit 
eingeschränktem Versicherungsumfang ist nach Absprache möglich. 

Organisatorische Hinweise: 

➢ Die Kinder und die Begleitperson sollten möglichst bereits in Sportsachen in die Halle kommen 
Schuhwechsel auf Hallenschuhe/Turnschläppchen/Rutschsocken vor Ort ist unbedingt nötig, barfuß 
laufen ist auch vorstellbar, aber nicht direkt aus dem Sandkasten kommend!      
Genutzt werden können beide Umkleideräume + Foyer.  

➢ die Begleitperson sowie die Kinder desinfizieren sich beim Betreten der Halle die Hände 

(Desinfektionsmittel vorhanden) oder waschen diese gründlich 

➢ Bei Anzeichen von Erkältungskrankheiten und anderen Infektionen ist vorsorglich keine Teilnahme  

möglich  

➢ Während der Angebote wird für maximale Lüftung im Rahmen der zur Verfügung stehenden 

     Möglichkeiten gesorgt. Darüber hinaus sind in der Halle zwei professionelle Geräte zur 
     Luftreinigung per UV-C Strahlung installiert 

➢ Die allgemein bekannten und in der Corona-Hochzeit geübten Hygieneregeln bitte beachten 

 Trinken nur im Foyer oder den Umkleideräumen, wenn es unbedingt für erforderlich gehalten wird 
  
Wir setzen bei der Trainingsdurchführung sehr auf die Eigenverantwortung jedes Einzelnen. Bitte 
erleichtern Sie uns die Arbeit durch Beachtung unserer Regeln.  

Wir freuen uns auf das gemeinsame Training mit Ihren Kindern! 

Herzliche Grüße  
Eure Trainer und der Vorstand des TV 1994 Langenlonsheim e.V.   April 2024 


